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二、摘要、目录、图表

    在日常生活中，每个人都可能遇到跌伤、扭伤、挤伤、挫伤等。对于一般的损伤，人们常

到药房购买一些跌打损伤药，使用后多能解决问题。当然，也有一些人用药不当。    损伤发

生后，最重要的事情是排除骨折。有时虽然损伤不大，但老年人或由于受力的关系，常常有

撕脱性骨折，或疲劳性骨折而被误认为只是伤筋而不加以重视，耽误治疗时机。所以凡遇到

损伤后压痛较局限，疼痛程度较剧烈者，或局部有叩击痛者(例如下肢损伤后，在卧位情况下

，叩击足跟，可引起骨折部位疼痛)，必须去医院拍X线片，以排除骨折。    

    治疗跌打损伤的中成药，华佗蝎毒贴具有活血化瘀、消肿止痛的功能。有的专供外用，有

的专供内服，多数人采用外用骨痛老偏方。  跌打损伤药物种类       药物名称   功效       中华跌

打丸   消肿止痛、舒筋活络、止血生肌、活血驱风。用于跌打损伤、闪腰岔气、瘀积压肿痛、

创伤出血。现临床上用于软组织损伤、捩伤、脱臼、骨折及风湿性关节炎、类风湿性关节炎

等。       骨折挫伤散   舒筋活络、接骨止痛、消肿散瘀。用于跌打损伤、血瘀肿痛、闪腰岔气

及骨损劳伤等。       万花油   止血止痛、解毒消肿、生肌。用于跌打损伤肿痛、水火烫伤、外

伤、出血、尤适于身体各部位之闭合性损伤而有瘀血肿痛者。       活血止痛胶囊   功用：活血

散瘀、消肿止痛。用于跌打损伤、瘀血肿痛。亦可用于肩周炎、坐骨神经痛、冠心病心绞痛

、妇女月经不调、痛经等。       田三七粉   散瘀止血、消肿止痛。用于咯血、吐血、衄血、便

血、外伤出血、跌打瘀血、痈肿疼痛、产后血虚、胸腹刺痛。       　百宝丹   散瘀消肿、止血

止痛、驱寒通络、活血解毒。用于一切刀枪外伤、跌仆闪挫、红肿痈疮、经痛、经闭、风湿

痹痛、胃脘疼痛等症。现临床常用于妇科血症、月经不调及慢性胃炎、关节炎等。       正骨水

  活血祛瘀、舒筋活络、消肿止痛。用于跌打扭伤和各种骨折、脱臼。运动前后擦用消除疲劳

。       驳骨水   活血祛瘀、止血止痛、强筋骨、利关节。用于跌打损伤、骨折脱臼、瘀血肿痛

、寒湿痹痛等。       跌打膏药   舒筋活络、散瘀止痛。用于跌打损伤、挫伤肿痛、风湿性关节

炎。       伤痛外擦灵   舒筋活络、消肿止痛。用于急性软组织损伤局部瘀肿、疼痛等症。       正

红花油   救急止痛、消炎止血。主治心腹诸痛、风湿骨痛、跌打损伤、扭伤、刀伤、烫伤、火

伤、蚊叮虫咬等。       伤科跌打片   活血散瘀、消肿止痛。用于跌打刀伤、伤筋动骨、瘀血肿

痛、闪腰岔气。       血竭粉胶囊   活血化瘀、消肿止痛、收剑止血、生肌剑疮。用于跌打损伤

、内伤瘀血、痈疽溃疡、肢体麻木、妇女经闭、痛经、产后瘀阻等症。       克伤痛擦剂   活血

化瘀、消肿止痛。主要用于急性软组织扭、挫伤。       奇正消痛贴   活血散瘀、消肿止痛、干

黄水、除湿痹。适用于急慢性扭挫伤、跌打瘀痛、肩周炎、腰椎病、颈椎病、骨折、骨质增

生疼痛、风湿及类风湿疼痛等症。       伤科七味片：   祛瘀消肿、活血止痛。用于跌打损伤、

骨断血瘀之症。现代用于急性软组织损伤、骨折及骨关节损伤等。并可用于手术和伤口止痛



及促进愈合。       　伸筋胶囊   舒筋通络、活血祛瘀、消肿止痛。用于骨折恢复期、关节炎、

颈椎病、肥大性脊椎炎、肩周炎、坐骨神经痛、慢性关节炎。     

    本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数

据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市

场调研数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据

主要来自于各类市场监测数据库。  
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