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二、摘要、目录、图表

    →内容简介

 

    我国保健品产业近年发展迅速，年销售已达600个亿，但也存在很多的问题：市场弥漫信任

危机；产品雷同重复建设；过份依赖广告促销，营销手段单一；产品开发力量薄弱；产业法

规不完善。盘点2005年，中国保健品行业在上年创出新高后，再次遇到发展瓶颈，行业中有

代表性的三支力量：广告渠道模式、会议营销模式和直销网络模式同时受挫，骨干龙头企业

普通未能完成年初计划，销售利润大幅下滑，不少中小企业已处于泡沫化边缘。中国保健行

业已从最初的产品竞争，前几年的营销竞争，进入到以品牌为依归的淘汰竞争。2005年《保

健食品注册管理办法（试行）》、直销法等法律法规的颁布实施为保健品行业开创了一片新

天地，2006年是保健品行业净化和清场的一年。对于保健品行业来说，2006年将是否极泰来

的一年，将是清风吹拂的一年，将是“阳气”回升的一年。对于多数保健品企业来说，2006

年将是转型调整的一年，将是改头换面的一年。化解信任危机将是2006年、2007年乃至更长

时期内保健品行业的首要任务。

 

    人们消费水平、人口结构和人们的健康现状标示着一个巨大的保健品市场。目前我国农村

居民家庭恩格尔系数为45.5%，城镇居民家庭恩格尔系数为36.7%。随着我国经济的发展，人

民生活水平显著提高。保健品已开始由以前的奢侈品向必需品转变；2005年底，我国65岁

及65岁以上老龄人口达到10055万人，占总人口比重达到7.7%。标志着我国的人口年龄结构已

经转变为老年型人口，而中老年人是保健品的主要消费者；世界卫生组织最新资料显示，全

球有70%的成年人处于亚健康状态，中国学生营养促进会对全国大、中、小2亿多学生的健康

状况调查表明，其蛋白质、钙、锌、VA等的摄入量普遍不足，缺铁性贫血比例达30-40%，

有7000多万。这就为具有改善机体亚健康状态的保健食品提供了巨大的商业空间。人们环保

意识和健康意识的增强，安全、健康的消费观念，正成为市场消费的主流。为保健品产业发

展开拓了广阔前景。未来几年我国保健品行业将会有长足发展，市场将更加规范，竞争更加

激烈。并购、重组将是大势所趋。营销方式也将由单一的广告转向品牌和服务。

 

    本研究咨询报告依据国家统计局、国家海关总署、国务院发展研究中心、中华人民共和国

卫生部、中国保健协会、中国医药保健品商会、中国经济信息中心、中华全国商业信息中心

、国民经济景气监测中心、中国行业研究网以及国内外相关报刊杂志等公布的基础信息和提



供的大量资料，对国际、国内保健品行业的市场发展状况、供给与需求状况、竞争格局、发

展趋势、领先企业分析以及营销策略等方面进行了深入的分析，并分门别类地对中国保健品

行业主要热点市场予以了重点分析，结合新时期的各方面因素，用数字说话，对中国保健品

行业的发展趋势给予了细致和审慎的预测论证。全文列示了大量图表，图文并茂。报告还对

国家相关政策进行了介绍和趋向研判，是保健品行业生产经营企业、保健品零售企业及相关

研究单位极具参考价值的专业性报告。
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